
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE 
FARMACEUTICOS Y NUTRICIONISTAS 

COMUNITARIOS



• Existencia de una titulación superior independiente de Farmacia.

• Necesidad de desarrollar un SPFA de Nutrición en la Farmacia para el 
que es necesario una titulación o conocimientos determinados.

• Defender la importancia de la Nutrición en la Farmacia abordada 
desde todos los ámbitos.

• Potenciar la formación de farmacéuticos en esta especialidad.

• Establecer interrelación con otros profesionales sanitarios referentes 
en la nutrición.

• Actualización de conocimientos para farmacéuticos nutricionistas.

• Representar a los farmacéuticos  nutricionistas ante diferentes 
instituciones.

JUSTIFICACION



• A través del conocimiento científico e implementación de acciones
profesionales lograr la implantación de los servicios profesionales
farmacéuticos asistenciales de nutrición en la farmacia comunitaria,
desarrollando categorías de salud relacionadas en la mejora de salud de la
población y prevención de la enfermedad del paciente.

LEIV MOTIVE



• Desarrollar el conocimiento científico y profesional de la nutrición en la farmacia comunitaria.

• Impulsar la labor clínica de la farmacia comunitaria a través de la nutrición y atención ftica. 

• Contribuir al intercambio de conocimientos científicos y experiencia profesional entre  
farmacéuticos que desarrollan su labor de nutrición y de atención farmacéutica. 

• Implementar y desarrollar los SPFA relacionados con nutrición en la farmacia comunitaria. 

• Representar a los farmacéuticos nutricionistas ante las asociaciones y entidades diana que   
redunden en el desarrollo de la nutrición y dietética en la  farmacia comunitaria.

• Impulsar el desarrollo profesional en nutrición y dietética  de todos los colaboradores que trabajan 
en la farmacia comunitaria. 

OBJETIVOS



• Cursos de formación
• Sesiones formativas
• Campañas farmacéuticas a la población
• Estudios de investigación
• Actividades adhoc con la empresa organizadora
• Implementación de categorías asistenciales
• Elaboración de Protocolos, guías y consensos
• Relaciones institucionales
• Presencia en congresos
• Congreso propio

ACTIVIDADES



• Nutrición y Deporte

• Riesgo de Desnutrición

• Nutrición y Cáncer

• Sobrepeso – Obesidad: Actuación en Farmacia comunitaria

• Nutrigenética

• Inmunonutrición

• Complementos nutricionales y productos sanitarios

• Nutrición y patologías (Hipertensión, hipercolesterolemia, 
hiperuricemia, diabetes, patologías renales…)

CURSOS



• Productos Sanitarios. Bases de uso en farmacia comunitaria

• Servicio Asistencial Farmacéutico en Farmacia Comunitaria: Protocolo de 
Consenso

• Nutrición y Cáncer

• Abordaje del Sobrepeso – Obesidad: Actuación en Farmacia comunitaria

• Síntomas Menores básicos en un Servicio Nutrición

• Adherencia Terapéutica en un servicio Nutrición

DOCUMENTOS



• Ámbito de actuación: Estatal con sede nacional en Barcelona.

• Estructura:
• Junta Nacional: 
• Presidente
• Vicepresidenta 
• Tesorero
• Secretario
• Vocales
• Delegados por zona para impulsar la sociedad a nivel local, provincial o regional

• Áreas de trabajo y organización:
• Formación
• Comité Científico
• Sesiones Webinar
• Redes sociales
• Artículos y publicaciones
• Relaciones institucionales

Sociedad de Farmacéuticos Nutricionistas. 



• 7 octubre Acta de constitución

• Noviembre: Registro de la Sociedad Científica

• Enero 2023: Rueda de prensa presentación en Barcelona.

• Marzo: Sesión de presentación en Infarma

• 9-10 Junio 2023: 1º Congreso  Iberamericano de  Farmacia implicación de Sefync

• Octubre 23: Jornada  Monográfica de Nutrición

CRONOGRAMA



• Hacerse socio fundador y/o socio. Colaborador

• Divulgar la sociedad y apoyar la consecución de sus objetivos

• Propuesta de iniciativas y participar en los proyectos que pudieran ser de interés o factibles

• Socios fundadores: Cuota única de 100€

• Cuota de socio: 49€ anual

• Cuota de colaborador: 35€ anual (farmacéuticos no nutricionistas pero con otra titulación en nutrición)

ASOCIADOS


